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Y Organize and Promots Epidemiological Network
Avec vous, c'est mutuel Réseau d'Observation des Maladies et des Epidémies.

« Gastro », TIAC : quelles différences ?

Les symptdmes des gastro-entérites (GE) et des toxi-infections alimentaires collectives (TIAC) se ressemblent.

Ces deux formes d’infection présentent cependant plusieurs différences :

Agent responsable : les GE sont dues a des virus digestifs (insensibles aux antibiotiques), les TIAC a des bactéries
(sensibles & certains antibiotiques et sulfamides).

Mode de transmission : les virus digestifs, sources des GE, se transmettent (comme la grippe et le Covid19) par le
souffle et par les mains (notamment celles qui ne sont pas lavées apres étre allé aux toilettes). Les bactéries sources
de TIAC sont transmises par des aliments ou des boissons contaminées.

Contexte initial : au sein d’une famille, la GE se transmet d’un membre a I’autre, les cas apparaissant les uns apres
les autres. Les cas de TIAC apparaissent au méme moment chez ceux qui ont mangé ou bu I’aliment ou la boisson
contaminée au cours d’un méme repas.

Prévention : le lavage des mains et le port d’un masque font barriére a la transmission des virus digestifs. Pour
stopper une épidémie de TIAC, il faut identifier I’aliment ou la boisson infectée et empécher sa consommation.
Source : Open Rome
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